
※地域アドバイザーの派遣要請にあたっては、ケアラー支援推進センターまでご連絡願います。

地域アドバイザー名簿（２０２６年２月２８日現在）

※敬称略／順不同

氏名 圏域 勤務先市町村 所属先等 役職名 専門

1 澁谷　昌広 南渡島 函館市 函館市地域包括支援センターよろこび 社会福祉士 高齢者福祉

2 川尻　雄三 南渡島 函館市 函館市地域包括支援センターたかおか 主任相談支援員 生活困窮者支援

3 有川　祐樹 南渡島 函館市 函館市地域包括支援センター亀田　自立相談支援機関 主任相談支援員 生活困窮者支援

4 樋本　隆明 南渡島 函館市 社会医療法人高橋病院　介護老人保健施設ゆとりろ 介護支援専門員　主任 高齢者福祉

5 佐々木　登奈美 南渡島 函館市 合同会社探求　ケアプランセンター翔和 管理者・主任介護支援専門員 高齢者福祉

6 首藤　純子 南渡島 函館市 ケアプランセンター花奏 管理者 高齢者福祉

7 山崎　稔 南渡島 函館市 ケアパートナー函館 管理者、ケアマネジャー 高齢者福祉

8 鈴木　真由美 南渡島 函館市 道南しょうがい者就業・生活支援センターすてっぷ 地域づくりコーディネーター 障がい児・者福祉

9 山内　大輔 南渡島 函館市 社会福祉法人侑愛会　障害者生活支援センターぱすてる 相談支援専門員 障がい児・者福祉

10 本谷　文子 南渡島 函館市 一般社団法人チャイルドチア道南 理事　及び　 マネージャー 児童福祉, 地域福祉, 社会教育

11 眞野　千陽 南渡島 北斗市 北斗市地域包括支援センターかけはし 社会福祉士 高齢者福祉

12 熊谷　友和 南渡島 北斗市 相談支援事業所　にじのはじまり 管理者・相談支援専門員 障がい児・者福祉

13 金谷　綾子 南渡島 木古内町 木古内町社会福祉協議会 生活支援コーディネーター 地域福祉

14 谷口　真樹 南渡島 七飯町 七飯町民生部福祉課 課長 高齢者福祉

15 木野　洋志 南渡島 七飯町 北海道立大沼学園　自立支援課 専門主任 児童福祉

16 田上　香 南桧山 江差町 江差町社会福祉協議会　地域福祉推進課 課長 地域福祉

17 齊藤　繁憲 南桧山 江差町 介護老人保健施設カタセールえさし 施設長代行兼事務長 高齢者福祉

18 笹原　幹雄 北渡島檜山 八雲町 八雲町社会福祉協議会 庶務係長 高齢者福祉, 地域福祉

19 大島　康雄 札幌 札幌市 さっぽろ社会福祉士事務所 社会福祉士 高齢者福祉

20 秋場　隆章 札幌 札幌市 ご近助テラス札幌 管理者 高齢者福祉

21 高松　誠 札幌 札幌市 株式会社ケアレジェ 代表取締役 高齢者福祉

22 伊藤　和哉 札幌 札幌市 交雄会ケアプランセンター 主任介護支援専門員 高齢者福祉

23 林崎　範子 札幌 札幌市 ユニ・チャーム株式会社　ホームヘルスケア推進部 一般社員 高齢者福祉

24 藤田　大 札幌 札幌市 三井ヘルスサービス株式会社　居宅介護支援事業所 事業部長／所長 高齢者福祉

25 乙坂　友広 札幌 札幌市 相談センターひばり 管理者 高齢者福祉

26 木村　まゆみ 札幌 札幌市 訪問介護事業所杉の風　 サービス提供責任者 高齢者福祉

27 西川　圭 札幌 札幌市 札幌市社会福祉協議会　在宅支援部豊平エリア統括 統括課長　 地域福祉

28 澤見　則子 札幌 札幌市 一般社団法人　北海道総合研究調査会　医療介護研究部 研究補助員 高齢者福祉

29 朝岡　健吾 札幌 札幌市 札幌市西区第３地域包括支援センター 社会福祉士 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 児童福祉, 地域福祉, 教育

30 岩内　敏晃 札幌 札幌市 社会医療法人禎心会　ら・かるまセンター 在宅事業部副部長 高齢者福祉, 医療福祉連携

31 乙坂　文子 札幌 札幌市 秀友会介護保険相談センター 介護支援専門員 高齢者福祉

32 川分　結花 札幌 札幌市 居宅介護支援事業所 オイデナプランニング 介護支援専門員 高齢者福祉

33 佐々木　斎子 札幌 札幌市 株式会社ねこのて　居宅介護支援事業所 代表取締役／管理者　 高齢者福祉

34 菅原　美奈子 札幌 札幌市 ケアプランセンター　シエル 主任介護支援専門員 高齢者福祉

35 高橋　望 札幌 札幌市 株式会社　ネクスド ご近助ナースリハビリステーション札幌　 地域包括連携室 高齢者福祉, 地域福祉, 医療福祉連携

36 田中　育絵 札幌 札幌市 社会福祉法人　丘珠さつき福祉会 支援企画課長 高齢者福祉

37 辻　久枝 札幌 札幌市 ケアプランセンターせせらぎ月寒 主任介護支援専門員 高齢者福祉, 障がい児・者福祉

38 西牧　智恵 札幌 札幌市 居宅介護支援事業所にしまき 管理者 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 教育

39 干場　有理子 札幌 札幌市 社会福祉法人札幌慈啓会　慈啓会特別養護老人ホーム 介護課長 高齢者福祉

40 大和　幸子 札幌 札幌市 札幌市社会福祉協議会　総合支援センターえがお 所長　 高齢者福祉, 管理栄養士

41 金子　塁 札幌 札幌市 指定居宅介護支援事業所えん 介護支援専門員 高齢者福祉

42 嶋津　貴裕 札幌 札幌市 社会福祉法人パートナー 居宅介護支援事業所 課長（ケアマネジャー） 高齢者福祉
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43 高瀬　淳也 札幌 札幌市 株式会社幸寿　ケアプランセンター幸寿 主任介護支援専門員、相談支援専門員 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 地域福祉, 生活困窮者支援, 医療福祉連携

44 俣江　緑 札幌 札幌市 ケアプラン笑楽美園 ケアマネジャー 高齢者福祉

45 米田　順昭 札幌 札幌市 西町ケアマネジャー事務所 管理者、主任介護支援専門員 高齢者福祉, 地域福祉, 生活困窮者支援

46 渡部　暁美 札幌 札幌市 高齢者福祉

47 村山　文彦 札幌 札幌市 介護老人福祉施設ら・せれな 施設長　 高齢者福祉

48 工藤　幸恵 札幌 札幌市 特定非営利活動法人HPT　訪問看護ステーション　ポット東 管理者 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 医療福祉連携

49 横内　翔吾 札幌 札幌市 高齢者福祉

50 本川　翔也 札幌 札幌市 札幌市北区第３地域包括支援センター 副センター長 高齢者福祉

51 中嶋　亜紀 札幌 札幌市 札幌市中央区第１地域包括支援センター 社会福祉士 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 児童福祉, 地域福祉

52 黄田　敦子 札幌 札幌市 札幌市中央区第２地域包括支援センター センター長、社会福祉士 高齢者福祉

53 大坂　郁 札幌 札幌市 札幌市白石区第３地域包括支援センター 社会福祉士、介護支援専門員 高齢者福祉

54 早坂　みどり 札幌 札幌市 札幌市厚別区第１地域包括支援センター センター長 高齢者福祉

55 池田　勇貴 札幌 札幌市 札幌市厚別区第１地域包括支援センター 副主任 高齢者福祉

56 松田　亜紀 札幌 札幌市 札幌市厚別区第１地域包括支援センター なし 高齢者福祉

57 小玉　亜妃 札幌 札幌市 札幌市中央区第２地域包括支援センター 社会福祉士 高齢者福祉, 地域福祉

58 長谷川　尚見 札幌 札幌市 札幌市豊平区第２地域包括支援センター 社会福祉士 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 児童福祉, 教育

59 狩野　亜里香 札幌 札幌市 札幌市豊平区第２地域包括支援センター 主任　主任介護支援専門員 高齢者福祉

60 大井　智裕 札幌 札幌市 札幌市南区第１地域包括支援センター なし 高齢者福祉

61 鹿戸　匡子 札幌 札幌市 札幌市南区第１地域包括支援センター 主任介護支援専門員 高齢者福祉

62 坂野　伸 札幌 札幌市 札幌市西区第１地域包括支援センター 社会福祉士 高齢者福祉

63 竹山　ひろ子 札幌 札幌市 札幌市西区第１地域包括支援センター 主任介護支援専門員 高齢者福祉

64 森　祐樹 札幌 札幌市 札幌市西区第３地域包括支援センター センター長　社会福祉士 高齢者福祉

65 吉田　綾子 札幌 札幌市 合同会社Ｆサポート芽（相談支援事業所　育） 代表社員／相談支援専門員 障がい児・者福祉

66 吉川　淳也 札幌 札幌市 特定非営利活動法人あい　法人本部 理事長 障がい児・者福祉, 高齢者福祉, 地域福祉

67 糸岡　伸浩 札幌 札幌市 NPO法人幹の会　生活介護事業所 理事長 障がい児・者福祉

68 新田　恭子 札幌 札幌市 株式会社TCS international 公認心理師・介護支援専門員 障がい児・者福祉

69 高橋　あゆみ 札幌 札幌市 合同会社福来　相談支援事業所　相談室ふくら 相談支援専門員 障がい児・者福祉

70 廣島　竜太 札幌 札幌市 株式会社幸寿　相談室きずな 管理者　相談支援専門員 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 当事者活動, 認知症分野

71 沢村　紀子 札幌 札幌市 (公財)さっぽろ青少年女性活動協会 子どもコーディネーター 障がい児・者福祉, 児童福祉, 地域福祉, 医療福祉連携, 教育

72 新妻　清美 札幌 札幌市 児童会館とA型就労事業所 児童支援員、生活指導 障がい児・者福祉

73 柳原　美樹子 札幌 札幌市 合同会社アッサンブラージュ　児童発達支援わくわくＷｉｎｇ 管理者、児童発達支援管理責任者 障がい児・者福祉, 児童福祉

74 今西　良輔 札幌 札幌市 日本医療大学　総合福祉学部 准教授 児童福祉, 教育

75 三好（藤岡）加織 札幌 札幌市 一般社団法人haconiwa 代表理事 児童福祉, 地域福祉

76 亀田　千絵 札幌 札幌市 斗南病院　患者支援センター 医療ソーシャルワーカー 医療福祉連携

77 保科　健 札幌 札幌市 斗南病院　患者支援センター 医療連携室課長　認定MSW 医療福祉連携

78 保科　里香 札幌 札幌市 札幌南整形外科病院　医療相談室 室長 医療福祉連携

79 井上　雅世 札幌 札幌市 医療法人社団眞明会　今医院 医療相談室　ＭＳＷ 医療福祉連携, 高齢者福祉, 地域福祉

80 西村　務 札幌 札幌市 一般社団法人　北海道医師会 事業調整室長 医師会事務職員として医療・介護・福祉のあらゆるテーマに参画

81 小倉　佳南子 札幌 札幌市 北海道議会　民主・道民連合議員会　政策審議会事務局 当事者活動

82 鈴木　高雄 札幌 札幌市 札幌認知症の人と家族の会 なし 当事者活動

83 加藤　高一郎 札幌 江別市 北海道ヤングケアラー相談サポートセンター／一般社団法人北海道ケアラーズ センター長／代表理事 高齢者福祉

84 小野　美智子 札幌 江別市 ケアプランセンターれんがの森 管理者 高齢者福祉, 当事者活動
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85 吉田　肇 札幌 千歳市 千歳市向陽台区地域包括支援センター センター長 高齢者福祉

86 尾河　奈保子 札幌 千歳市 小規模多機能ホーム憩の里 介護支援専門員 高齢者福祉, 地域福祉, 当事者活動

87 渡邊　裕子 札幌 北広島市 北広島市にし高齢者支援センター 主任介護支援専門員 高齢者福祉

88 引木　千恵 札幌 北広島市 高齢者福祉

89 木元　国友 札幌 石狩市 株式会社Sun・Ju・想　介護相談センターSun 代表取締役 高齢者福祉

90 岩城　寧子 札幌 石狩市 特定非営利活動法人イコロン村／生活訓練ノチウ 理事長/生活支援員 障がい児・者福祉

91 石ヶ森　覚 後志 小樽市 小樽市東南部地域包括支援センター 管理者 高齢者福祉

92 大塚　睦美 後志 小樽市 ケアプランセンターきりん 管理者 高齢者福祉

93 加納　太晃 後志 小樽市 総合相談支援センターHIROBA／小樽地域障がい者相談支援センターさぽーとひろば 地域づくりコーディネーター/相談支援専門員 障がい児・者福祉

94 赤坂　直紀 後志 喜茂別町 介護老人福祉施設きもべつ喜らめきの郷 生活相談課長代理 高齢者福祉, 地域福祉

95 田中　美佐保 後志 倶知安町 北海道後志総合振興局保健環境部 社会福祉課 主査（保険運営） 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 児童福祉, 医療福祉連携, 当事者活動

96 五十嵐　宣勝 後志 仁木町 後志報恩会　つなぐ　しりべし 相談支援員 生活困窮者支援

97 加藤　鮎美 南空知 岩見沢市 障がい者総合相談支援センターあ～ち 相談支援専門員 障がい児・者福祉

98 小林　昇吾 南空知 岩見沢市 地域生活支援センターあーち 地域づくりコーディネーター 地域福祉

99 浅沼　寿実 南空知 岩見沢市 光が丘子ども家庭支援センター 主任相談員 児童福祉, 教育, 障がい児・者福祉, 高齢者福祉

100 吉田　義人 南空知 栗山町 栗山町社会福祉協議会　栗山町ケアラー支援室 参与 地域福祉

101 大家　洋志 南空知 栗山町 栗山町　高齢者・介護・医療グループ 社会福祉士 高齢者福祉

102 本郷　一美 中空知 滝川市 グループホーム　コスモス 主任介護支援専門員 高齢者福祉, 地域福祉

103 村井　恵 北空知 北竜町 北竜町社会福祉協議会 支援体制係長 地域福祉

104 吉田　智彦 西胆振 伊達市 居宅介護支援事業所あいことば 管理者 高齢者福祉

105 大竹　保彰 西胆振 伊達市 胆振圏域障がい者総合相談支援センターるぴなす 地域づくりコーディネーター 障がい児・者福祉

106 中川　肇理 西胆振 室蘭市 北海道室蘭児童相談所 児童福祉司 児童福祉

107 石黒　建一 日高 新ひだか町 日高圏域障がい者総合相談支援センターこみっと 地域づくりコーディネーター 障がい児・者福祉, 地域福祉

108 米沢　裕子 日高 新ひだか町 静和会石井病院在宅部 在宅支援課長 障がい児・者福祉

109 田中　みゆき 東胆振 苫小牧市 苫小牧市役所 社会福祉主任主事 高齢者福祉, 生活保護ケースワーカー

110 久保　瑞恵 東胆振 苫小牧市 室蘭児童相談所苫小牧分室 児童虐待対応協力員 児童福祉

111 久保　真理子 東胆振 苫小牧市 居宅介護支援事業所オールワン 統括部長 高齢者福祉

112 山田　隆子 東胆振 苫小牧市 苫小牧市議会 議員、社会福祉士 行政に関わる者として全般的に関わっています

113 河野　通船 東胆振 苫小牧市 北海道地域防災マスター 児童福祉, 教育

114 庭山　了 東胆振 白老町 白老町社会福祉協議会 地域福祉課　主事　社会福祉士 地域福祉, 高齢者福祉

115 今井　敦 上川中部 旭川市 神楽・西神楽地域包括支援センター センター長 高齢者福祉

116 高橋　聡 上川中部 旭川市 中央地域包括支援センター センター長 高齢者福祉

117 田中　誠康 上川中部 旭川市 新旭川・永山南地域包括支援センター センター長　社会福祉士 高齢者福祉

118 福島　将恭 上川中部 旭川市 永山地域包括支援センター センター長 高齢者福祉

119 玉置　雅也 上川北部 士別市 士別市社会福祉協議会 地域福祉・総務係　主事 地域福祉, 生活困窮者支援

120 所　大介 富良野 富良野市 北海道社会事業協会　富良野病院（富良野協会病院） 医療福祉相談係　主任 医療福祉連携

121 吉田　一樹 富良野 富良野市 北海道社会事業協会　富良野病院（富良野協会病院） 医療ソーシャルワーカー 医療福祉連携

122 久保田　教之 富良野 南富良野町 南富良野町社会福祉協議会 事務局長 地域福祉

123 宇野　輝和 留萌 天塩町 一般社団法人オルタナティヴラボラトリー 代表理事 高齢者福祉

124 佐々木　香 宗谷 稚内市 稚内市社会福祉協議会　相談支援課 課長 高齢者福祉

125 福田　由紀 宗谷 稚内市 稚内市社会福祉協議会　相談支援課 主任 障がい児・者福祉

126 中村　夕子 宗谷 稚内市 稚内市生活福祉部　基幹相談支援 主幹 生活困窮者支援
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※地域アドバイザーの派遣要請にあたっては、ケアラー支援推進センターまでご連絡願います。

地域アドバイザー名簿（２０２６年２月２８日現在）

※敬称略／順不同

氏名 圏域 勤務先市町村 所属先等 役職名 専門

127 佐藤　由加里 宗谷 稚内市 稚内市議会女性議員連盟 代表 市会議員として広範に関わる

128 深澤　徹 宗谷 礼文町 礼文町立礼文小学校 校長 教育

129 高桑　純一 北網 北見市 北見市西部・相内地区地域包括支援センター 管理者 高齢者福祉

130 武田　学 北網 北見市 介護老人保健施設さくら在宅ケア部相談支援課 課長 高齢者福祉

131 稲垣　美保 北網 網走市 網走市役所健康福祉部介護福祉課 主査 高齢者福祉

132 安倍　和裕 北網 訓子府町 訓子府町立居武士小学校 教頭 教育

133 佐藤　直美 遠紋 遠軽町 相談支援事業所くらしネットLink 相談支援専門員 障がい児・者福祉

134 鈴木　広美 遠紋 紋別市 株式会社エムリンクオホーツク 訪問介護・居宅介護・認知症対応型通所介護　管理者 高齢者福祉, 障がい児・者福祉

135 村岡　敦子 遠紋 遠軽町 北海道社会福祉士オホーツク地区支部 高齢者福祉, 教育

136 荒　浩美 十勝 帯広市 高齢者福祉

137 川向　優子 十勝 帯広市 社会福祉法人真宗協会　地域包括支援センター帯広至心寮 管理者 高齢者福祉, 障がい児・者福祉

138 高田　緑 十勝 帯広市 帯広大谷短期大学・帯広高等看護学校 非常勤講師 高齢者福祉, 障がい児・者福祉, 医療福祉連携, 教育

139 宮本　弓子 十勝 帯広市 社会福祉法人博愛会　コムニの里みどりヶ丘 帯広市第２層地域支えあい推進員・介護福祉士 高齢者福祉

140 櫻井　香織 十勝 帯広市 社会福祉法人刀圭会 介護福祉士 高齢者福祉

141 長村　麻子 十勝 帯広市 十勝障がい者総合相談支援センター 地域づくりコーディネーター 障がい児・者福祉

142 桑原　由美子 十勝 帯広市 株式会社３ねんBぐみ 代表取締役 障がい児・者福祉, 児童福祉, 地域福祉, 生活困窮者支援

143 設樂　香織 十勝 帯広市 相談支援センター３ねんBぐみ 管理者・主任相談支援専門員 障がい児・者福祉

144 伊林　裕介 十勝 帯広市 十勝こども家庭支援センター 相談員 児童福祉

145 田巻　憲史 十勝 帯広市 帯広協会病院 医療安全対策室　渉外係長 医療福祉連携, 生活困窮者支援

146 佐々木　景子 十勝 帯広市・更別村 一般社団法人泉sen ケアラーサポーター 地域福祉, 当事者活動

147 佐々木　政人 十勝 鹿追町 鹿追町社会福祉協議会 相談支援包括推進員 高齢者福祉, 地域福祉, 医療福祉連携

148 佐々木　真奈美 十勝 鹿追町 鹿追町社会福祉協議会 高齢者福祉

149 庄司　圭佑 十勝 鹿追町 鹿追町社会福祉協議会 高齢者福祉, 地域福祉, 生活困窮者支援

150 小丹枝　麻里子 十勝 更別村 更別村社会福祉協議会 福祉活動専門員 地域福祉

151 佐藤　貴浩 十勝 足寄町 足寄町基幹相談支援センター 相談支援専門員 障がい児・者福祉

152 武田　敦 釧路 釧路市 有限会社サハスネット 代表 障がい児・者福祉

153 大沼　勝義 釧路 釧路市 釧路市西部地域包括支援センター 所長 地域福祉

154 多田　委代 釧路 釧路市 あとりえ庵（いおり）（独立型社会福祉士事務所） 認定社会福祉士（高齢分野） 高齢者福祉, 成年後見業務

155 伊藤　靖代 釧路 釧路市 釧路市・釧路管内生活相談支援センターくらしごと センター次長、主任相談支援員 高齢者福祉, 生活困窮者支援, 医療福祉連携

156 鈴木　一樹 釧路 釧路市 合同会社　すずき医務法務事務所 生活困窮者支援

157 加藤　憂也 釧路 白糠町 居宅介護支援ケアトカ 管理者・主任介護支援専門員 高齢者福祉

158 瀬下　義正 釧路 厚岸町 医療法人社団田中医院　リハビリテーション部 部長 高齢者福祉

159 浜尾　勇貴 根室 中標津町 根室圏域障がい者総合相談支援センターあくせす根室 地域づくりコーディネーター 障がい児・者福祉, 生活困窮者支援

160 渡辺　真弓 根室 中標津町 北海道中標津高等学校 教育
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