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○ ケアラー支援に係る地域アドバイザーの派遣実績（令和７年度） 
 

（１）市町村等における支援体制構築に向けた会議等への参加・助言（１７件） 

 とき、ところ 内 容 依頼元 参加者数 

１ ４月２４日 

函館市 

函館国の子寮 

・ケアラー・ヤングケアラー支援に向けた児童養護施設との連携

強化に向けた打合せ 

 

－ － 

２ ５月２２日 

芦別市 

芦別市社協 

・圏域内における地域アドバイザー確保に向けた訪問相談  

－ － 

３ ５月２２日 

芦別市 

芦別慈恵園 

・圏域内における地域アドバイザー確保に向けた訪問相談  

－ － 

４ ５月２３日 

深川市 

深川市役所 

・圏域内における地域アドバイザー確保に向けた訪問相談  

－ － 

５ ５月２４日 

妹背牛町 

妹背牛町社協 

・圏域内における地域アドバイザー確保に向けた訪問相談  

－ － 

６ ７月９日 

札幌市 

かでる２．７ 

・八雲町ケアラー支援条例制定に向けた助言  

－ － 

７ １０月１４日 

猿払村 

楽楽心 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

８ １０月１４日 

豊富町 

豊富町役場 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

９ １１月２０日 

富良野市 

富良野市役所 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

１０ １１月２１日 

旭川市 

旭川市役所 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング 

 

 

－ － 

１１ １１月２５日 

江差町 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング － 
－ 
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 とき、ところ 内 容 依頼元 参加者数 

江差町役場 

１２ １月７日 

洞爺湖町 

特別養護老人ホーム幸豊の

杜・成香2021 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ 
－ 

１３ １月８日 

洞爺湖町 

健康福祉センターさわやか 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

１４ １月１３日 

新ひだか町 

保健福祉センター 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

１５ １月１３日 

新冠町 

新冠町役場 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング  

－ － 

１６ 

 

 

２月１０日 

栗山町 

いきいき交流プラザ・サンタ

の笑顔 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング 

－ － 

１７ 

 

 

３月８日 

北見市 

総合福祉会館 

・自治体におけるケアラー支援体制構築に向けたヒアリング 

－ － 

 

 

（２）関係機関のネットワーク構築・連携強化に向けた研修会等の開催（２件、参加者数計５１名） 
 とき、ところ 内容 依頼元 参加者数 

１ １０月２２日 

旭川市 

豊岡地区センター 

講義「ケアラー支援の視点を多職種で共有する～地域で支える介護者のくら

しとこころ～」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

豊岡地域包括支援

センター圏域内ケ

アラー支援研修 

 

１５名 

２ １１月２５日 

深川市 

深川市役所 

講義「ケアラー支援について～支える人をひとりにしない～」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

深川市ＳＯＳネッ

トワーク・高齢者

虐待防止ネットワ

ーク合同連絡会議 

３６名 
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 （３）地域づくりに向けた住民・事業者等向け講演会の開催（１７件、参加者数計１，１８８名） 
 とき、ところ 内容 依頼元 参加者数 

１ ４月１７日 

登別市 

総合福祉センターしん

た２１ 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援について」 

 講師 庭山  了（白老町社協地域福祉課主事） 

のぼりべつケアマ

ネ連絡会総会 
３３名 

２ ４月２２日 

遠軽町 

保健福祉総合センター

げんき２１ 

講義「ケアラー・ヤングケアラーについて」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

遠軽町民生委員児

童委員協議会遠軽

支部総会 
４８名 

３ ５月２１日 

江差町 

保健センター 

講義「ケアラーについて」 

 講師 齊藤 繁憲（介護老人保健施設カタセールえさし事務長） 

江差町ケアマネジ

ャー連絡会 １９名 

４ ５月２４日 

小樽市 

小樽市保健所 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援について」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

小樽市民生委員児

童委員研修総会 ２３９名 

５ ７月４日 

北斗市 

北斗市総合文化センタ

ー 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援について」 

 講師 眞野 千陽（北斗市地域包括支援センター社会福祉士） 

令和７年度渡島管

内民生委員児童委

員専門研修 
２４４名 

６ ７月５日 

函館市 

函館市総合福祉センタ

ー 

講義「ケアラーについて」 

 講師 齊藤 繁憲（介護老人保健施設カタセールえさし事務長） 

北海道メンタル評

議会研修会 
１３名 

７ ７月１８日 

北広島市 

北広島クラッセホテル 

シンポジウム「社会的養護における、子どもの自立支援について～ヤング

ケアラーの現状と社会的支援を含めて～」 

 シンポジスト 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

令和７年度北海道

児童養護施設職員

研修会 

４２名 

８ ７月２４日 

江別市 

江別市民会館 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援について」 

 講師 浅沼 寿実（光が丘子ども家庭支援センター主任相談員・ヤング

ケアラーコーディネーター） 

令和７年度石狩管

内民生委員児童委

員専門研修 

１８７名 

９ ７月２６日 

【オンライン開催】 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの基本について」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

北海道総合在宅ケ

ア事業団北見地域

ブロック研修会 

７７名 

１０ ８月２３日 

札幌市 

北整会館 

講義「明日からの施術に活かす！ケアラー・ヤングケアラー・認知症の基

礎知識」 

 講師 高松  誠（株式会社ケアレジェ代表取締役） 

令和７年度北海道

柔道整復師会札幌

ブロック学術研修

会 

９１名 
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 とき、ところ 内容 依頼元 参加者数 

１１ ９月１９日 

北斗市 

北斗市保健センター 

講義「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援について」 

 講師 眞野 千陽（北斗市地域包括支援センター社会福祉士） 

北斗市社会福祉協

議会職員研修 １８名 

１２ ９月２６日 

網走市 

オホーツク・文化交流

センター 

講義「ケアラー・ヤングケアラーを知ろう」 

 講師 田中 誠康（新旭川・永山南地域包括支援センター長） 

網走市ケアマネジ

ャー連絡協議会定

例研修会 
３４名 

１３ １月２１日 

札幌市 

北区民センター 

講義「ヤングケアラー支援の社会資源について」 

 講師 工藤 幸恵（訪問看護ステーションポット東管理者） 

札幌市北区第 1 地

域包括支援センタ

ー 事例検討会・研

修会 

１５名 

１４ ２月１２日 

南富良野町 

保健福祉センター 

講義「この町だからできる！介護・医療連携を考える～ケアラー支援と

「見守り・支え合い活動」のまちづくり～」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

南富良野町キャリ

アパス研修会 ４３名 

１５ ３月１３日 

鹿追町 

トリムセンター 

講義「ケアラー・ヤングケアラーについて」 

 講師 加藤高一郎（一般社団法人北海道ケアラーズ代表理事） 

鹿追町ケアラー・

ヤングケアラー研

修 

 

２０名 

１６ ３月１７日 

札幌市 

Ｎ４０ビル 

講義「ケアラー支援について学ぶ」 

 講師 本川 翔也（札幌市北区第３地域包括支援センター副センター

長） 

札幌市社会福祉協

議会北相談センタ

ー内定例研修会 

２０名 

１７ ３月２１日 

鶴居村 

村民福祉センター 

講義「少子高齢社会と地域共生～持続可能な村づくりとは～」 

 講師 道社協生活支援部参事兼地域共生社会推進課長 

鶴居村未来ランチ

カフェ ４５名 

 
 （４）その他（３件） 

回数 とき、ところ 内容 依頼元 出席者 

１ ９月１７日 

函館市 

函館アリーナ 

・ケアラー・ヤングケアラーなんでも相談窓口における相談対応 

 対応者 眞野 千陽（北斗市地域包括支援センターかけはし社会福祉

士） 

福祉用具・介護ロ

ボット展示研修会

In函館アリーナ 

２４８名 

２ １０月１０日 

札幌市 

札幌ガーデンパレス 

・展示ブースへの出展（普及啓発） 

 対応者 浅沼 寿実（光が丘子ども家庭支援センター主任相談員） 

ＪＡＩＦＡ北海道

ブロック大会2025

ｉｎ札幌 

約５００名 

３ １０月２１、２２日 

旭川市 

道北地域旭川地場産業

・ケアラー・ヤングケアラーなんでも相談窓口における相談対応 

 対応者 福島 将恭（永山南地域包括支援センター長）、 

髙橋  聡（中央地域包括支援センター長） 

第１５回福祉用具

展示研修会 約２３０名 
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回数 とき、ところ 内容 依頼元 出席者 

振興センター 久保田 教之（南富良野町社協事務局長） 

田中 誠康（新旭川・永山南地域包括支援センター長） 

 


