
主催・お問合せ先 北海道保健福祉部福祉局高齢者保健福祉課 電話：011-204-5275

全てのケアラーとその家族が孤立することなく、健康で心豊かな生活を営み、将来にわたり夢や希望を
もって暮らすことのできる地域社会の実現に向け、ケアラーの置かれている状況やケアラー支援の必要性
などについて理解を深めていきましょう！

時 間 内 容 講 演 者 等

13:30～ 開会・挨拶 北海道保健福祉部福祉局長 板垣 臣昭

13:35～
14:15

基調講演
「高次脳機能障がいをもつ者の家族
から～介護者には支えを、当事者には
居場所を～」

イラストレーター
柴本 礼 氏（一般社団法人日本ケアラー連盟 理事）

14:15～
14:25

休憩

14:25～
14:40

ケアラー支援啓発動画 「支える人をひとりにしない～みんなで取り組むケアラー支援」 放映

14:40～
16:00

パネルディスカッション
「多様なケアラーを知ること。そして私
たちにできることとは」

【コーディネーター】
○ 北海道社会福祉協議会ケアラー支援推進センター長
一般社団法人日本ケアラー連盟理事 中村 健治 氏

【コメンテーター】
○ イラストレーター
柴本 礼 氏

【パネリスト】
○ 北海道きょうだいの会
代表 白石 未佳子 氏

○ 北海道医療的ケア児者 家族の会 TEAM DOSANCO
代表 小山内 淳子 氏

○ 北海道認知症の人を支える家族の会
事務局長 西村 敏子 氏

16:00 閉会

オンラインでも
視聴いただけます

令和５年度（2023年度）ケアラー支援推進シンポジウム

支える人を、ひとりにしない。
～多様なケアラーへの理解と支援～

オンライン
視聴方法

日
時 11月1６日 13:30～16:00木

令和５年

（2023年）

会
場
TKP札幌ビジネスセンター赤れんが前 ５階ホールG

（札幌市中央区北４条西６丁目 毎日札幌会館）［先着100名］

プログラム ※ 当日は、13:00から会場へお入りいただけます。

参加
申込

１１月１０日（金）までにこちらのページから事前にお申し込み
ください。 【 アドレス：https://www.harp.lg.jp/wt9yzXI5 】

①YouTubeライブ
【アドレス】
https://youtube.com/live/
NqYpPAFgoIQ?feature=share

②Zoomウェビナー
【アドレス】
https://us06web.zoom.us/
j/83436739077

https://www.harp.lg.jp/wt9yzXI5

